
Das Leben

Die Alternative ...

Tagespflege
Sennestadt

Wir beraten Sie gerne ...

Aufnahme + Beratung:
Telefon: 0521 144 2565 
Fax: 0521 144-5487
E-Mail: beratung@altenhilfe-bethel.de
internet: www.altenhilfe-bethel.de

So erreichen Sie uns: 

Von Bielefeld aus mit der Stadtbahn (Linie 1) 
bis Endstation „Senne", weiter per Buslinie 
135. Die Busse der Linien 30, 81, 132, 237, 238 
und auch 135 halten direkt vor dem Haus - 
Haltestelle 'Sportzentrum'.

Tagespflege Sennestadt
Pflege- und Betreuungsdienste
Bethel gem. GmbH

Travestraße 23 | 33689 Bielefeld
Leiterin: Anke Sielemann
Telefon: 05205 2388-72

Lernen Sie uns kennen ...

Unsere Tagespflege Sennestadt ist eine an-
erkannte Einrichtung im Sinne des Pflegever-
sicherungsgesetzes mit gerontopsychiatrischem 
Schwerpunkt.
Über die unterschiedlichen Finanzierungsmög-
lichkeiten, auch nach dem Pflege-Leistungs-Er-
gänzungs-Gesetz, informieren und beraten wir 
Sie gerne.
Bei Interesse besteht natürlich die Möglichkeit ei-
nes kostenlosen Probetages zum gegenseitigen 
Kennenlernen.
In der Gestaltung und Einrichtung des Gebäudes 
haben wir viel Wert auf eine freundliche und helle 
Atmosphäre gelegt. Großzügige Gruppenräume 
und die offene Küche tragen dazu bei, dass sich 
niemand eingeengt fühlt. Der Ruheraum bietet 
notwendige Rückzugsmöglichkeiten. Natürlich 
sind alle Räume ebenerdig und rollstuhlgerecht 
ausgestattet. Die großzügige Terasse sowie der 
kleine Garten ermöglichen den Besucherinnen 
und Besuchern auch Bewegungsfreiheit an der 
frischen Luft.



Wenn im Alter hirnorganische oder psychische 
Erkrankungen den Menschen einschränken, ist ein 
dauerhafter Verbleib in der eigenen Wohnung oder 
der Familie häufig nicht möglich. Der Einzug in ein 
Heim erscheint unumgänglich.

Mit der Tagespflege Sennestadt wollen wir speziell 
diesen älteren Menschen aus dem Bielefelder 
Süden und angrenzenden Gebieten die Möglichkeit 
bieten, eine Heimeinweisung zu vermeiden oder 
zumindest zu verzögern. Wir machen den Besucher-
innen und Besuchern Angebote von Montag bis 
Freitag, jeweils von 8:00 bis 16:00 Uhr. Durch unser 
Angebot möchten wir ihnen so lange wie möglich 
ein Leben im vertrauten Rahmen, in Würde und 
weit gehender Selbstbestimmung ermöglichen.

Unser qualifiziertes Personal garantiert fachliche 
psychiatrische und pflegerische Versorgung. Unter-
stützt wird das Pflegepersonal durch den Fahr-
dienst.

Neben der Pflege gestalten wir eine geregelte Ta-
gesstruktur mit gemeinsamen Aktivitäten, ohne in-
dividuelle Freiheiten einzuschränken. Die Morgen-
runde und die gemeinsame Zeitungslektüre helfen 
unseren Besucherinnen und Besuchern geistig
beweglich zu bleiben. Für das körperliche Wohlbe-
finden machen wir verschiedene Bewegungsange-
bote und Spaziergänge. Selbstverständlich zählt 
auch die Verpflegung - Mittagessen und Zwischen-
mahlzeiten - zu unseren Leistungen.

Kreativität und Geselligkeit stehen beim gemeinsa-
men Kochen, Musizieren und bei verschiedenen 
Hand- und Gestaltungsarbeiten im Vordergrund. 
Erzählungen, Vorträge und Feste runden unser Pro-
gramm ab. Selbstverständlich planen wir stets auch 
Ruhezeiten ein.

Die Tagespflege Sennestadt ist eine anerkannte 
teilstationäre Einrichtung der Tagespflege nach 
SGB XI (Pflegeversicherungsgesetz) mit geronto-
psychiatrischem Schwerpunkt.

Plätze
15

Personal
Pflegefachkräfte, Betreuungsassistenten, 
Betheljahr- Teilnehmende

Essen
Vollverpflegung während der Öffnungszeiten

Öffnungszeiten
Montag - Freitag  8:00 - 16:00 Uhr

Die Anzahl der Wochentage wird individuell 
vereinbart. Ein Fahrdienst steht zur Verfügung.


